 Веселовська О.М.
практичний психолог НВК
Семінар - практикум для вчителів по роботі з обдарованими дітьми
Розуміння природи обдарованості активізує роботу педагогів у створенні оптимальних умов для прояву і розкриття потенціалу дитини,  своєчасне виявлення категорії обдарованих  дітей передбачає знання структурно-якісних характеристик обдарованості, які зможуть допомогти помітити своєрідність дитини, методик їхнього виявлення і розвитку, організаційних заходів, у рамках яких відбувається практична робота з розвитку творчих здібностей і обдарованості та спільно з психологічною службою сприяти подальшому розвитку і самореалізації таких учнів. 

Мета: ідентифікувати творчий потенціал педагогів, виявити основні критерії обдарованості учнів,виробити тактику та стратегію створення комфортних умов розвитку обдарованих учнів, сприяння особистісному зростанню дитини у формуванні інтелектуально розвиненої, творчо обдарованої , конкурентно здатної особистості, розробити загальні рекомендації стосовно роботи з обдарованими дітьми,  обмінятися  інформацією про найефективніші шляхи реалізації дітьми  своїх  творчих здібностей.
Учасники: група вчителів (10-16 чоловік).

Обладнання: картки з умовою вправ, аркуші для занотовування, маркери, мікрофон, скотч.

Час проведення: 60 хв.

                                                        План

1. Вступне слово Психолога. Інформаційне повідомлення(5 хв.)
2. Вправа «Зарядка для розуму»(10 хв.)
3. Вправа «Відкритий мікрофон» (10 хв.)
4. Вправа «Мозковий штурм» (10 хв.)
5. Робота в групах. «Портрет вчителя» (10 хв.)
6. Робота в групах. Аналіз ситуацій (10  хв.)
7. Підсумки роботи (5 хв.)
Хід роботи:

1.Слово психолога (5 хв.) Запрошую вас прийняти активну участь в роботі семінару-практикуму по роботі з обдарованими дітьми. 
Проведемо зустріч у формі круглого столу, оскільки це — форма публічного обговорення або висвітлення якихось питань, коли учасники висловлюються в певній послідовності, сидячи за столом круглої форми. Уявлення про «круглий стіл» як символ рівності й шляхетності бере початок з легенд про короля Артура, за яким герої цих легенд збиралися як рівні й утілювали моральні ідеали лицарства. Отже, я й вас запрошую на рівних правах взяти участь у розмові, відверто висловлювати свої думки, відстоювати свої погляди. Будь-який тренінг має правила і ми з вами теж будемо дотримуватися їх (нагадати правила).
Обдарованість  - специфічне поєднання здібностей, інтересів, потреб, яке дає змогу успішно виконувати творчу діяльність на якісно високому рівні, що відрізняється від умовного середнього рівня .

Обдарована дитина – це дитина , яка вирізняється серед своїх однолітків яскраво вираженими успіхами в досягненні результатів на якісно вищому рівні, який перевищує певний умовний середній рівень; при цьому важливо мати на увазі , що йдеться не про окремі , випадкові успіхи, а систематичні, які взагалі притаманні певній діяльності цієї дитини.

На сьогоднішній день більшість психологів визнають, що рівень , якісна своєрідність і характер розвитку обдарованості - це результат складної взаємодії спадковості (природних задатків) і соціального середовища, опосередкованого діяльністю дитини ( ігровою, навчальною, трудовою). 

Типи обдарованості. 
1. Інтелектуальна обдарованість.  Високий інтелект , розвинутий розум дозволяє їм з легкістю засвоювати різні предмети , однак різне ставлення до шкільних предметів  і, відповідно , вчителів призводить до того, що з одних предметів вони вчаться блискуче, а з інших – ні . Успішність інтелектуально обдарованих учнів не завжди збігається з рівнем їхніх здібностей : серед інтелектуалів є відмінники, трієчники  і навіть двієчники. Тут визначає не тільки інтелект , а й ставлення до навчання.

2. Академічна обдарованість. Для цього типу обдарованості теж характерний досить високий інтелект , однак на перший план  виходять особливі здібності саме до навчання. Учні цього типу обдарованості насамперед уміють добре засвоювати матеріал, тобто навчатися. Особливості їхньої пізнавальної сфери (мислення , пам’яті, уваги), деякі особливості їхньої мотивації такі, що роблять навчання легким , приємним .

3. Художня обдарованість. Головна особливість цього типу обдарованості виявляється у високих досягненнях у художній діяльності – музиці, танці, живописі, сценічній діяльності.

4. Творча обдарованість(креативна ). Головна особливість цього типу обдарованості виявляється у нестандартності мислення , в особливому, часто несхожому на інші погляди. Цей тип обдарованості дуже складно виявити в шкільній практиці , тому що стандартні шкільні програми не дають можливості цим дітям виявити себе.

5. Соціальна обдарованість.  Добре пристосовується до нових ситуацій , легко спілкується з дорослими та дітьми, виявляє лідерство в іграх  з дітьми , ініціативна, бере на себе відповідальність за свої дії.

6. Психомоторна ( спортивна) обдарованість. Тонка і точна моторика, чітка зорово-моторна координація, широкий діапазон рухів, добре володіє тілом , високий рівень розвитку основних рухових навичок. 

          Обдарованість виявляється через домінування інтересів і мотивів ; емоційну заглибленість у діяльність; волю до успіху; загальне й естетичне задоволення від процесу і продуктів діяльності; розуміння суті проблеми, задачі, ситуації; багатоваріантність рішень; мистецтво знаходити, вибирати(винахідливість). 
           Проблема дитячої обдарованості є проблемою культурного потенціалу нації. Обдаровані діти – унікальні, їм нелегко в цьому неспокійному світі. Вони надзвичайно вразливі й тому потребують особливої уваги. Обдарованих дітей , а особливо геніальних чи талановитих , які виділяються з поміж однолітків високим творчим потенціалом, інтелектуальною розкутістю ,схильністю до нестандартного розв’язання проблем, неординарністю сприйняття світу , небагато.

Діти , талановиті реально або навіть потенційно, характеризуються рядом особливостей, якими вони відрізняються від інших.  Обдаровані діти мають також ряд проблем. Обдарована   дитина не завжди  спілкується з ровесниками, особливо з тими, хто інтелектуально мало розвинений і не має ніяких інтересів. 

Ці особливості поведінки обдарованої дитини спричиняють низку непорозумінь у взаєминах з педагогами і ровесниками. Глибока і змістовна обізнаність обдарованої дитини в якійсь галузі науки чи мистецтва, яскраві прояви здібностей , академічні успіхи викликають або велике захоплення і повагу, або заздрість і ставлення , що пов’язане з цим почуттям.

Обдарована  дитина потребує більшої уваги ще й тому, що їй властиві певні риси особистості, які узагальнено можна назвати : наполегливість.

Обдарованість – унікальне явище і вимагає дбайливого ставлення, а кожний випадок обдарованості потребує індивідуального підходу. Обдарована дитина «випадає» із звичайного, стандартного, звичного. Школа з її обов’язковістю, відсутністю свободи для творчості, викликає нудьгу, а то й взагалі небажання її відвідувати.  І починаються  гоніння: вчителі не розуміючи дитину, скаржаться батькам, ті в свою чергу, вимагають стандартної поведінки. Все це призводить до того, що обдарована дитина занурюється в себе, її менше цікавить спілкування з ровесниками , і в результаті вона опиняється в ізоляції.

Іншим варіантом поведінки обдарованої дитини може бути нетерпимість до тих,  хто є інтелектуально нижчий і не бажає підвищувати свій рівень, не має наміру чимось зацікавитися. Обдарована дитина мало спілкується з такими ровесниками тому, що їй з ними нудно і нецікаво.

 Поведінка обдарованої дитини не завжди відповідає загально прийнятим стандартам.  
  Обдаровані діти, з точки зору психолога, мають статус: «категорія учнів,  що потребують особливої уваги», тобто вимагають до себе уважного ставлення з боку педагога, усвідомлення унікальності цих дітей, додаткових зусиль, творчого підходу в роботі з ними, постійної підтримки. Який вчитель здатний  співпрацювати з ними  ? Насамперед   людина, яка й  сама є особистістю непересічною, креативною, винахідливою. 

 Для зручності проведення  заняття  ми розділились на дві групи.  Пропоную вам вправу - розминку.  
2. Вправа «Зарядка для розуму» (10 хв.) 
а) Пропонуємо вам 4 початкові букви для 4 слів. Складіть із цих 4 слів 3 речення.  
М, По, П,  А

З,  До,  Д,  Н

б) Часто довгі назви позначають їхніми початковими буквами, н-д: ООН, СНД.

Перед вами абревіатури вигаданих назв. Ви спробуйте їх розшифрувати, придумавши свої назви:

НПБ, АНЛО, ТУП, АДОК

МУГ, ПАРІ, СБС, ІНУВ

в) Для будь-якого  предмета запропонуйте якнайбільше незвичних способів застосування:

- порожня скляна пляшка;

- тирса
Отже, ми з вами ще раз переконались, що  наші педагоги мають швидке, оригінальне, нестандартне  мислення і здатні генерувати блискучі ідеї.
3. Активізація діяльності учасників за допомогою вправи «Відкритий мікрофон» (10 хв.)
—
Зараз ви по колу, за годинниковою стрілкою, передаючи мікрофон,   дасте   коротеньку відповідь на запитання: «Яку дитину  можна назвати обдарованою?»
Характеристики обдарованих  дітей.

1.Мають хорошу пам’ять , особливий світогляд, добре розвинуте абстрактне мислення.

2.У них добре розвинута свідомість, теоретичний спосіб мислення.

3.Дуже активні й завжди чимось зайняті. Вони прагнуть працювати більше.

4.Ставлять високі вимоги до себе, у них добре розвинуте почуття справедливості, вони боляче сприймають суспільну несправедливість.

5.Наполегливі в досягненні результату в галузі, яка їх цікавить.

6.Хочуть учитися і досягають у навчанні значних успіхів, Навчання дає їм  задоволення.

7.Вміють критично оцінювати навколишню діяльність і прагнуть проникнути у суть речей і явищ, фантазувати.

8.Ставлять багато запитань і зацікавлені у позитивних відповідях на них.

9.Із задоволенням виконують складні й довгострокові завдання.

10.Порівняно зі своїми ровесниками краще вміють розкривати взаємозв’язки  між явищами і сутністю, індуктивно і дедуктивно мислити , маніпулювати логічними операціями,систематизувати , класифікувати й узагальнювати їх.

11.Мають почуття гумору, вони мають міцне здоров’я, життєрадісні, хоча зрідка стан здоров’я погіршується.

12.У них перебільшене почуття страху, емоційна залежність , незбалансованість порівняно з їхніми однолітками.

      Допитливість обдарованих дітей є різнобічною, що породжує прагнення розпочинати кілька справ одночасно, братися за надмірно важкі завдання. А тому вчителям варто звертати увагу на формування у дитини пріоритетів і вміння ставити мету. 
(Відповіді слід записувати у вигляді променів. На основі записаного робиться висновок.)
Слід пам'ятати, що виявлення здібностей обдарованих дітей приносить користь не лише їм, а й усьому суспільству. Чим раніше починається розвиток юних обдаровань, тим краще, адже талант може й не виявитися, якщо під час виховання та навчання не буде створено умов для його розвитку.
Інформаційне повідомлення.
Основою розвитку навчальних закладів  формування творчої особистості, індивідуальна робота з обдарованими дітьми, які вирізняються насамперед високим інтелектом, що є наслідком як природних здібностей, так і сприятливих умов виховання.
Обдаровані діти — дуже цінна, але досить тендітна частина нашого суспільства й у своєму розвитку можуть наражатися на особливий ризик. Тому розвиток і виховання обдарованих дітей — завдання, що потребує узгоджених дій багатьох фахівців: директора, завучів, психолога, учителів, батьків. Першочергове завдання їх — виявити обдарованих дітей, допомогти їм не загубитися в «сірій масі» учнів.
У кожного з вас є певний досвід організації навчально-виховної роботи з обдарованими дітьми. І ми зібралися для того, щоб обговорити технологію роботи з обдарованими дітьми, висвітлити деякі проблеми обдарованої дитини, узагальнити їх.
4. Вправа «Мозковий штурм» (10  хв.)
Ще важливішим моментом є розробка форм та методів роботи з обдарованими дітьми. І зараз, під час вправи, ми разом з'ясуємо, якими формами та методами ми керуємося, організовуючи навчальну  та виховну роботу з обдарованими дітьми, і які з них, на нашу думку, дають хороші результати.

 Учасникам пропонують дати відповіді  на запитання:
· Які форми і методи ви використовуєте в   роботі з обдарованими дітьми?
· Які  умови слід створити для роботи з обдарованими дітьми ?
(Учасники подають ідеї, їх записують на дошці.)

 Висновок:
· Які  форми і методи ви використовуєте в   роботі  з обдарованими дітьми?
· Що потрібно для роботи з обдарованими дітьми?
Велику увагу також потрібно приділити особистості вчителя. Саме вчитель створює атмосферу, яка може надихати учня або руйнувати його впевненість у собі, заохочувати чи пригнічувати його інтереси, розвивати чи ігнорувати здібності, розвивати або гальмувати його творчий початок.
5.Робота в групах. «Портрет вчителя» (5 хв.)
 Якими  якостями повинен володіти вчитель для роботи з обдарованими дітьми ?

Кожна група називає характеристики вчителя. Давайте  систематизуємо:  вчитель:
  Для роботи з обдарованими дітьми вчитель повинен:

1.Бути доброзичливим, чуйним , поважати право іншого бути не схожим на нього самого.

2.Знатися на психології обдарованих дітей, відчувати їхні потреби та інтереси.

3.мати високий рівень інтелектуального  розвитку. 

4.Мати широке коло інтересів і вмінь.

5.Володіти почуттям гумору (але без схильності до сарказму).

6.Бути жвавим і активним .

7.Мати творчий нетрадиційний особистий світогляд.

8.Мати досить високу самооцінку, позитивну «Я-концепцію»

9.Бути емоційно стабільною людиною , тому що співпраця з обдарованою дитиною потребує великих витрат, а це – велике навантаження.

10.Мати здібність до індивідуалізації навчання.

11.Бути готовим до виконання різноманітних додаткових обов ’язків ,   пов’язаних  з навчанням обдарованих дітей.

Обдарованість може органічно вписатися в життєдіяльність навально-виховного процесу, а  може породити безліч складних соціально-психологічних і внутрішніх протиріч. У першому випадку  йдеться про благополучну обдарованість, у другому — про обдарованість як проблему.
6.
Робота в групах. Аналіз ситуацій (10 хв.)
Розгляньмо обдарованість як проблему з різних позицій за допомогою рольової гри.

 Ситуація 1.
Дитина, навчаючись у 5 класі, виявила артистичні дані (співає, декламує вірші). Через часті виступи на різних конкурсах, у дитини знизилися успіхи у навчанні, та ще в її характері з'явилися зверхність,  почали виникати конфлікти з однокласниками. (Обговорення проблеми  в групі 3 хв.)

Ситуація 2.
 Оксана дуже добре вчилася, була старанною, активною, допитливою        ученицею, всім цікавилася. Кожен учитель помічав у дівчинки здібності відповідно до свого профілю уроку і пропонував їй їх розвивати (гуртки, секції, пізніше олімпіади, захисти робіт з математики, історії, літератури). Через свою старанність, відповідальність дівчинка «розривалася», намагалася встигати всюди. У старших класах Оксана вибрала певний профіль для свого розвитку, але часто чула від учителів: «Ми тебе готували...», «Ми на тебе сподівалися...».

(Обговорення проблеми в групах  3 хв) . 
7. Підсумки заняття.
Багато що нас не задовольняє: і те, що наша система не охоплює всього періоду розвитку дитини; і недостатні умови для її розвитку; і недостатнє впровадження комп'ютерного навчання, без чого, як свідчать спостереження, бесіди, практично неможливо повністю завантажити обдарованих дітей, задіяти увесь потенціал їхньої розумової активності. Словом, проблем є чимало. Сподіваємося,  що недалеко той час, коли обдарована дитина матиме всі потрібні умови для безперешкодного розвитку своєї непростої, але цікавої індивідуальності. А з боку дорослих необхідна віра в обдарованість дітей: коли всі вже, здається, переконалися, що дитина ні на що не здатна, вчитель не перестає вірити в неї. Не дається математика, так у географії учень знавець, не виходить із жодним навчальним предметом, так у нього руки золоті або просто серце добре, готове прийти на допомогу. Кожен учень має якесь обдарування й слід його в цьому підтримати.
Жодна країна не може дозволити собі розтрачати таланти,  не виявляти вчасно інтелектуальні та інші потенціали, бо це означає марно витрачати людські ресурси.

