
Як читати газету 
    Кожного дня, кожної миті на 

нашій планеті відбуваються  

надзвичайні чи менш значні 

події. Про них кожен із нас 

дізнається по радіо, телебаченні, з Інтернету. Але ще 

одним джерелом оперативної інформації про все на 

світі є журнали та  газети. Із останніх  ти  дізнаєшся про  

події та явища суспільно-політичного, економічного та 

культурного життя . 

      Газета відповідає на безліч запитань, вчить бачити 

та слухати, занурює в гущу життя країни та світу. Вона 

сповіщає не тільки про  факти, а й аналізує події, 

явища, не тільки піднімає злободенні питання, а й 

обговорює вічні проблеми, вчить мислити, а не просто 

дає інформацію для роздумів. 

    - Читай газети кожен день. 

   - Починай читання з перегляду заголовків статей, щоб 

визначити, з якою інформацією можна ознайомитися 

швидко, а який матеріал потребує більше уваги та 

часу. 

   -  Звертай увагу на рубрики та  розділи. Вони служать 

своєрідним путівником, який допоможе тобі не 

пропустити найголовнішу та найцікавішу інформацію. 

   -  Матеріал, який тебе зацікавив, читай уважно, 

визначаючи, що в ньому головне і чому він учить. 

   - Звертай увагу на незрозумілі слова, їх пояснення 

шукай у словнику. 

   - Газета не пов’язана з шкільною програмою, але 

містить  багатий матеріал, який можна використати на 

заняттях та в позаурочний час. 
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К н и г а — д ж е р е л о  з н а н ь .   
Я к  в и б р а т и  ї ї  

 
   К н и г а  —  о д н е  з  н а й б і л ь ш и х  д и в ,  с т в о р е н и х  
л ю д и н о ю .  В о н а  с у п р о в о д ж у є  к о ж н о г о  з  н а с  п р о т я г о м 
в с ь о г о  ж и т т я .  Н е  м о ж н а  у я в и т и  с о б і  л ю д и н у ,  я к а  б  
о б х о д и л а с я  б е з  к н и г .   
   У  к о ж н о г о  з  н а с  п о с т і й н о  в и н и к а є  б е з л і ч  
н а й р і з н о м а н і т н і ш и х  п и т а н ь :  к о л и  в и н и к л о  ж и т т я  н а  
З е м л і ,  я к  ж и л и  н а ш і ,  ч о м у  і д е  д о щ  і  с н і г ,  ч и  є  ж и т т я  
н а  і н ш и х  п л а н е т а х . . .  Х т о ?  Щ о ?  Ч о м у ?  К о л и ?  Н а в і щ о ?  
В і д п о в і д і  н а  ц і  т а  п о д і б н і  з а п и т а н н я  т и  з а в ж д и  
з м о ж е ш  в і д ш у к а т и  в  к н и г а х .  
    Я к  в и б р а т и  ц і к а в у  к н и г у  і з  т и х  т и с я ч ,  я к і  є  в  
б і б л і о т е ц і ?  Д л я  в и р і ш е н н я  ц і є ї  п р о б л е м и  є  “ з о л о т і  
к л ю ч и к и ” ,  я к і  з а в ж д и  г о т о в і  т о б і  д о п о м о г т и .  
П о з н а й о м с я  з  н и м и .  
   -  В  к о ж н і й  б і б л і о т е ц і  є  а л ф а в і т н и й  і  с и с т е м а т и ч н и й  
к а т а л о г и ,  а  т а к о ж  т е м а т и ч н і  к а р т о т е к и .  Н а в ч и с ь  н и м и  
к о р и с т у в а т и с я  і  з а  ї х  д о п о м о г о ю  т и  з м о ж е ш  в и б р а т и  
н е о б х і д н е  т о б і  в и д а н н я .  
   -   В  б і б л і о г р а ф і ч н и х  п о к а ж ч и к а х ,  п а м ’ я т к а х ,  
р е к о м е н д а ц і й н и х  с п и с к а х  т и  з н а й д е ш  к р а щ і  к н и г и  з  
п е в н о ї  т е м и .  
   -  К н и ж к о в і  в и с т а в к и ,  т е м а т и ч н і  п о л и ч к и ,  в і д к р и т і  
п е р е г л я д и  т а к о ж  д о п о м о ж у т ь  т о б і  в и б р а т и  н о в і  й  
ц і к а в і  к н и г и .  
   -  З н а й о м л я ч и с ь  і з  к н и г о ю ,  п р о ч и т а й  а н о т а ц і ю ,  
п е р е д м о в у ,  п і с л я м о в у ,  з м і с т  і  т и  д і з н а є ш с я  п р о  щ о  ц я  
к н и ж к а ,  к о м у  в о н а  а д р е с о в а н а ,  т о щ о .  

   К н и г и  —  ц е  к о р а б л і  д у м к и .   В о н и  
м а н д р у ю т ь  х в и л я м и  ч а с у   і     
д б а й л и в о    н е с у т ь    с в і й  д о р о г о ц і н н и й    
в а н т а ж    в і д  п о к о л і н н я   д о   

п о к о л і н н я .  
                           Ф . Б е к о н  

Як написати відгук про книгу 
 

    Кожному  із нас властиво ділитися враженнями і 
думками, викликаними переглянутим фільмом, 
телепередачею, прочитаною книжкою. Ці думки 
можна висловити у  відгуку. 
    Відгук—це текст, у  якому дається оцінка 
прочитаного, висловлюється ставлення до нього. 
   Відгук складається із двох частин: у першій частині 
висловлюється думка про те, сподобалась чи не 
сподобалась книга, які думки та почуття викликала, а 
в другій —  обгрунтовується висловлена оцінка. 
 
   Перед написанням відгуку уважно прочитай книгу, 
обдумай її зміст. З’ясуй  також, про що говориться в 
книзі, зверни увагу  на головних героїв: чи 
подобаються тобі їх характери та вчинки. Важливо 
також обдумати питання, які виникли під час 
читання, що в книзі не сподобалось. 
 
     Подумай також над тим, чи зацікавила тебе книга і 
чим саме, про що ти дізнався із неї, чи хочеш 
продовжувати читання книг даного автора чи на таку 
ж тему. 
 
    У відгуку  бажано також відмітити, чи не важка 
книга за змістом і за формою викладення. 

В с е ,  щ о  с е р ц е  і  р о з у м  
В і к  т в о р и л и  н е  о д и н ,  
П о в и з б и р у в а л о  л ю д с т в о  
В  к н и г и — п е р л и  і з  п е р л и н  
 



  Л ю б і т ь  к н и г у  у с і є ю   д у ш е ю .  
В о н а  н е  т і л ь к и  в а ш  д р у г ,  
а л е  й  д о  к і н ц я  в і р н и й  с у п у т н и к .  
                        М . Ш О Л О Х О В  

Бережи книгу, як найбільшу святість 
 

   Безмежна сила книги. З неї ми дізнаємось про минуле 
та день сьогоднішній, вона веде нас у незвідану подорож 
по країні Знань. Як неможливо  обійтися всьому живому  
без повітря, води, сонця, так неможливо людині жити 
без книги. А тому до книг потрібно відноситися з 
повагою, любити і берегти її. 
   - Не  загинай книжкові сторінки—вони відриваються і 
книга псується, для цього потрібно виготовити закладку. 
   - Не клади в книгу ручку, олівець чи інші  предмети —  
від цього рветься вона. 
   - Не перегинай книгу—від цього відриваються сторінки. 
   - Не рви сторінок, не малюй, не пиши нічого в книзі, не 
роби ніяких поміток на сторінках книги під час читання. 
   - Не читай книгу під час їжі—можеш змарнувати її. 
   - Не можна брати книжки брудними руками. 
   - Не можна читати книжку  на сонці —  папір не любить 
сонячних променів. 
   - Книжки бояться бруду, вогкості, пилу—від цього 
псується папір. 
   - Клади книги тільки на чисті столи та парти. 
   - Найбільше книжки люблять дбайливе ставлення і 

дуже люблять чистоту. 

   - Перегортаючи сторінку під час читання, звикай тримати її за 
верхній край і ніколи не слинь пальці. 

Ч и т а н н я — ц е  к л ю ч  д о  м а й б у т н ь о г о  
                         В . Г ю г о  
 

  Як  читати книгу 
 

   Ти вибрав саму цікаву книгу в  

бібліотеці і хочеш  почати читати її. А чи 

вмієш ти читати, чи правильно читаєш 

книги, в чому секрет читання? 

   Для того, щоб почерпнути якнайбільше 

знань з твору, відчути красу і велич друкованого слова, потрібно 

саме основне — добре зрозуміти книгу, отримати  чітке уявлення 

про прочитане. А для цього необхідно: 

   - Спочатку познайомся із титульною сторінкою книги і крім 

основних відомостей про неї (автор, назва  твору) дізнайся де, 

коли і яке видавництво видало її. 

   - Зверни увагу на передмову, анотацію. За їх допомогою ти 

зможеш більше дізнатися про автора, історію написання книги, 

достовірність фактів, описаних в ній, а також  якій категорії 

читачів вона адресована. 

   - Познайомся також із післямовою до твору, змістом книги і 

прикнижковою бібліографією, якщо такі є. 

   - Читати  потрібно  уважно, не поспішаючи, виясняючи кожне 

незрозуміле слово. 

   -  Читай вдумливо — краще зрозумієш прочитане. Роби виписки 

тих місць із книги, які тобі найбільше сподобались, або які тобі 

можуть пригодитися пізніше. 

   - Уважно розглядай ілюстрації, які доповнять  уявлення про 

прочитане, допоможуть зрозуміти почуття героїв. 

   - Веди щоденник читання, записуючи основні відомості про 

прочитане, чим сподобалась книга, які думки викликала. 

   - Не залишай книгу недочитаною без серйозних на це причин 

   - Не затримуй книгу більше 15 днів, її  бажають прочитати інші 

читачі. 

    



  Це теж скарбниця, що у ній  
Не мій, не твій, а - 
Скарб усіх нас спільний. 
                        Б.І.Антонич     

Як працювати з підручником 

Протягом 12 років твоїм помічником і супутником у навчанні є 

підручник, а  тому потрібно навчитися правильно працювати з 

ним. 

    - Насамперед познайомся із структурою підручника: титуль-

ною сторінкою, передмовою, післямовою та допоміжними пока-

жчиками, якщо такі є в кінці підручника. 

   - Особливу увагу зверни на зміст підручника, який складається 

із розділів, підрозділів, параграфів, підпараграфів і вміщується 

на початку або в кінці підручника. 

   - Працюючи над вивченням теми, виписуй незрозумілі та ма-

ловідомі слова, поняття та терміни. 

   - Добре було б, якби ти взяв за правило постійно складати 

план до кожного параграфа чи теми. 

   - В кінці кожного параграфа чи розділу є запитання і завдання, 

які спрямовані на закріплення матеріалу та самоперевірку - дай 

відповіді на них. 

   - Нові поняття чи терміни в підручнику виділені жирнішим 

шрифтом чи  обведені рамкою—вивчи їх та запам’ятай. 

   - В багатьох підручниках є ілюстрації, які допомагають  не тіль-

ки краще зрозуміти матеріал, а й надають  додаткову інфорома-

цію, є важливим доповненням до тексту. 

   - В деяких підручниках є умовні позначення, прийняті лише 

для даного видання—вивчи та запам’ятай їх. 

   - В кінці багатьох підручників є “Предметний покажчик”, в яко-

му подаються також основні терміни і поняття в алфавітному 

 

Шануй і бережи підручник, 
в нього вкладено велику  
працю багатьох людей! 

 
Підручнику—довге життя 

 
   Для того, щоб зробити довшим життя підручника, необхідно 
дотримуватись певних правил: 
 
   - Обгорни підручник, зроби закладку, заповни паспорт, який 
знаходиться в кінці підручника. 
 
   -  Уважно передивись кожну сторінку підручника і,  якщо є 
якісь незначні пошкодження—відремонтуй сам або віднеси в 
“книжкову лікарню” класу чи бібліотеки. 
 
   -  Місце, де працюєш з підручниками повинно бути завжди 
чистим і акуратним. 
 
   -  Перед тим, як почати працювати з підручником, вимий 
ретельно руки. 
 
   -  Не вкладай в підручник зайвих речей: зошитів, олівців, 
лінійок, тощо. 
 
   -  Не пиши на сторінках підручника, не малюй, не роби в ньому 
ніяких поміток. 
 
   - Не перегинай підручник, від того він швидко рветься. 
 
   -  Перегортаючи сторінку, тримай її за верхній край. 
 
   -  В кінці навчального року здай підручник в бібліотеку 
відремонтованим. 
 


